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Stützpunkt Trainer Stützpunkt Leiter  Homepage 

Thomas Schulze Tobias Prüfert  http://nord-ost.djkb.com 
Aschaffenburger Str. 10, 28215 Bremen Weitlingstraße 15, 39104 Magdeburg 
Tel. 0421-3781216 Fax: 3781217 Tel. / Fax: 0391-5414545   
thomas.schulze@online.de tobias.pruefert@bkc-magdeburg.de 
 
   

 
   
               

Allgemeiner Stützpunkt Lehrgang in Lehrte
 
 
Samstag, 30. Januar 2016 in Lehrte (bei Hannover) 
 

 
 
Sporthalle:  Sporthalle Im Schulpark 
    Südring 28 
    31275 Lehrte 
 
 
Veranstalter:  DJKB-Stützpunkt Nord-Ost 
 
 
Ausrichter:  Karate Dojo Lehrte 
 
 
Trainer:   Thomas Schulze / Tobias Prüfert 
 
 
Teilnehmer:  DJKB Mitglieder / Karateka ab dem 7.Kyu  
 

  
 

Meldung:   an: pruefert@djkb.com 
    formlos, per Email  
    - die Anzahl der Sportler in der jeweiligen Gruppe + Vereinsname 
    - Anmeldung bis Montag, den 25. Januar 2016 
 
 
 
 

Training:                  
 
 
 
 
    
 

 

 

 

Tag Datum Uhrzeit Gruppe 

Samstag 30.01.16 11.00-12.30 Gruppe 1 + 2 

  12.30-13.30 Pause 

  13.30-15.00 Gruppe 1 + 2 


